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medicina dello sport

DISCIPLINE ED ATTIVITA” PROPOSTE DA SPORTS MEDICAL ANNO 2025
PACCHETTI PERSONALIZZATI E PRESTAZIONI FORZE ARMATE

+39.085.8891713

+39.329.0933100

Sede Legale Viale G. Marconi 268 — 65127 Pescara (Pe) sede operativa C.50 Vittorio Emanuele 11 194 — 65122 Pescara (Pe)

MEDICINA PREVENTIVA

DESCRIZIONE

TARIFFA

CONV.

CARDIO CONTROL

VISITA CARDIO BASIC

Visita Specialistica Cardiologica
Misurazione Pressione Arteriosa
ECG a riposo;

Spirometria;

70

50

CARDIO CONTROL PLUS

VISITA CARDIO BASIC + PROVA DA SFORZO

Visita Specialistica Cardiologica
Misurazione Pressione Arteriosa
ECG a riposo;

ECG sotto Sforzo

Spirometria;

100

70

CARDIO

VISITA CARDIO + ECO CARDIO FAST

Visita Specialistica Cardiologica

Misurazione Pressione Arteriosa

ECG a riposo;

ECG sotto sforzo

Ecocardiografia color Doppler SENZA REFERTO

140

100

CARDIO PLUS

VISITA CARDIO + ECO CARDIO

Visita Specialistica Cardiologica

Misurazione Pressione Arteriosa

ECG a riposo;

ECG sotto sforzo

Spirometria;

Ecocardiografia color Doppler CON REFERTO

250

200

METABOLICA

VISITA CARDIO + TEST CARDIO POLMONARE CPET

Visita Specialistica Cardiologica

Misurazione Pressione Arteriosa

ECG a riposo;

ECG sotto sforzo

TEST CARDIOPOLMONARE METABOLICO CPET

250

200

CARDIO METABOLICA
PLUS

VISITA CARDIO + ECO CARDIO + TEST CARDIO
POLMONARE CPET

Visita Specialistica Cardiologica

Misurazione Pressione Arteriosa

ECG a riposo;

ECG sotto Sforzo

Spirometria;

Ecocardiografia color Doppler SENZA REFERTO
TEST CARDIOPOLMONARE METABOLICO CPET

400

300
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PREVENZIONEBASIC

Visita preliminare

Prelievo venoso/esami emo-urine
ECG

ECG sottosforzo

Spirometria

Ecocolordoppler cardiaco

Visita cardiologica

Ecografia Addome Completo
Visita medicina internistica

Visita nutrizionistica

750€ 650€

PREVENZIONEEXCLUSIVE

Visita preliminare

Prelievo venoso/esami emo-urine
ECG

ECG sottosforzo

Spirometria

Ecocolordoppler cardiaco

Visita cardiologica

Ecografia Addome Completo
Visita medicina internistica

Visita nutrizionistica Plus (Bia + Dieta)
Visita Problemi sonno
Polisonnografia (Test)

1000€ | 750€

PREVENZIONE TOP

Visita preliminare

Prelievo venoso/esami emo-urine

ECG

ECG sottosforzo

Spirometria

Ecocolordoppler cardiaco

Visita cardiologica

Ecografia Carotidea

Test Metabolico Cardiopolmonare CPET
Ecografia Addome Completo

1300€ | 1000€
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Visita medicina internistica

Visita nutrizionistica Plus (Bia + Dieta)
Visita Problemi sonno
Polisonnografia (Test)

DISTURBI DEL SONNO POLISONNOGRAFIA

Test notturno per il monitoraggio delle fasi del sonno, delle
eventuali apnee e della saturazione ossigeno durante la notte

220

200

LONG COVID LIGHT TEST PROTOCOLLO LONG COVID

Ciclo 2 trimestrale

Visita Medica ed Anamnesi Generale;
Valutazione Antropometrica
Misurazione Pressione Arteriosa

ECG a riposo;

Spirometria;

ECOCARDIOCOLOR DOPPLER

TEST CPET (CARDIO POLMONARE)

450

350

LONG COVID HARD TEST PROTOCOLLO LONG COVID

Ciclo 4 trimestrale

Visita Medica ed Anamnesi Generale;
Valutazione Antropometrica
Misurazione Pressione Arteriosa

ECG a riposo;

Spirometria;

ECOCARDIOCOLOR DOPPLER

TEST CPET (CARDIO POLMONARE)

700

600

ECOCOLOR CARDIO FAST

Ecocolor Doppler CARDIO completo SENZA rilascio di refertazione

60

50

ECOCOLOR CARDIO PLUS

Ecocolor Doppler CARDIO completo CON rilascio di refertazione

120

80

ECOCOLOR CAROTIDEO FAST

Ecocolor Doppler CAROTIDI completo SENZA rilascio di
refertazione

70

60

ECOCOLOR CAROTIDEO PLUS

Ecocolor Doppler CAROTIDI completo CON rilascio di refertazione

140

100

VISITA NUTRIZIONISTICA - PRIMA

Visita specialistica BIA+DIETA

120

100

VISITA NUTRIZIONISTICA PLUS - PRIMA

Visita specialistica BIA+METABOLIMETRIA+DIETA

230

200
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VISITA NUTRIZIONISTICA - CONTROLLO 80 70
HOLTER PRESSORIO 60 50
HOLTER CARDIACO (<48H) 80 60
HOLTER CARDIACO (>48H) 120 90
HOLTER CARDIACO 12 DERIVAZIONI 120 90
ECOGRAFIA INTERNISTICA Test ecografici vari 80 60
BIOMECCANICA CONSULENZA BIOMECCANICA + CONSULENZA Consulenza Specialistica Biomeccanica 70 50
PLANTARI Valutazione Antropometrica
Esame Appoggio Podalico Statico
PLANTARI PLANTARI 280 230
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